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Kutai Kartanegara, biwara.co - Dinas Kesehatan (Dinkes)
Kabupaten Kutai Kartanegara (Kukar) mengusung tema "Bangkit
Indonesiaku, Sehat Negeriku”, untuk memperingati Haril

Kesehatan Nasional (HKN) ke 58.

Bupati Kukar Edi Damansyah ingin masyarakatnya dapat
meningkatkan kesadaran mengenal pentingnya kesehatan. Hal
tersebut, dikatakannya pada rangkaian kegiatan HKN yaitu Senam
Sehat di Taman Kota Raja, pada Minggu (13/11/2022).

“Kegiatan ini merupakan salah satu upaya Pemda untuk bersama
sama meningkatkan pola hidup sehat dengan berolahraga,
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memberikan pelayanan serta informasi tentang pentingnya
disiplin hidup sehat. Selain itu kita juga ingin masyarakat di
Kukar bisa lebih bersemangat untuk disiplin menerapkan pola
hidup sehat,” jelasnya.

Dirinya juga mengatakan, tentunya Pemkab ingin bersama sama
masyarakat menggalakkan pola hidup sehat dengan berolahraga
seperti senam bersama.

“Dengan momentum ini kita ingin menunjukkan bahwa memang pada
saat kondisi terburuk kita harus bangkit kemball, kita harus
pulih kemball. Kalau kita bangkit maka ekonomi juga akan
kembali meningkat, untuk itu kobarkan semangat untuk terus
bangkit, membangun dan berkarya dalam mendorong keberhasilan
pembangunan kesehatan,” tutur Edi.

Edi kemudian menyampaikan selamat Hari Kesehatan Nasional
ke-58 tahun, dan apresiasi setinggi-tingginya kepada para
tenaga kesehatan yang telah berjuang selama ini.

“Kesehatan merupakan bagian penting dari Indeks pembangunan
manusia,” tutup orang nomor satu di Kukar itu.
(Cyn/Adv/KominfoKukar)



